
 

Zhodnocení své energetické potřeby pro fotovoltaiku 

Před pořízením fotovoltaické elektrárny (FVE) je důležité analyzovat vaši spotřebu elektřiny a určit, 

jak velký systém bude nejvhodnější. Zde je krok za krokem, jak na to: 

 

1. Zjistěte svou roční spotřebu elektřiny 

Podívejte se do ročního vyúčtování elektřiny – najdete tam údaj o celkové spotřebě v 

kilowatthodinách (kWh). 

Pokud roční vyúčtování nemáte, můžete spotřebu odhadnout podle měsíčních účtů nebo 

průměrné spotřeby běžných domácností: 

 Byt (2–3 osoby): 2 000–3 000 kWh/rok 

 Rodinný dům bez elektrotopení: 3 500–5 000 kWh/rok 

 Rodinný dům s elektrotopením: 7 000+ kWh/rok 

 

2. Určete denní a sezónní rozložení spotřeby 

Jak spotřebováváte elektřinu během dne a roku? 

 Pokud přes den nikdo není doma, je potřeba přizpůsobit využití FVE (např. 

akumulace do baterií nebo ohřev vody). 

 V zimě je výroba fotovoltaiky nižší, zatímco v létě může být nadbytek energie. 

Rozložení spotřeby 

 Noční spotřeba – lednice, mrazák, spotřebiče v pohotovostním režimu. 

 Denní spotřeba – vaření, práce na počítači, domácí spotřebiče. 

 Spotřebiče s vysokým odběrem – bojler, klimatizace, tepelné čerpadlo, elektromobil. 

 
 

 

 

 

 

 

 



3. Zvažte budoucí změny spotřeby 

Plánujete v příštích letech nějaké změny? 

✅ Pořízení tepelného čerpadla – zvýší spotřebu elektřiny. 

✅ Nabíjení elektromobilu – cca 2 000–4 000 kWh/rok navíc. 

✅ Pořízení klimatizace – letní spotřeba poroste. 

✅ Přechod na indukční vaření – vyšší odběr energie. 

Důležité je přemýšlet do budoucna! Pokud plánujete tyto změny, je vhodné dimenzovat 

FVE tak, aby pokryla i budoucí potřeby. 

 
 

4. Spočítejte optimální velikost fotovoltaiky 

Základní pravidlo: 
Chcete-li maximálně využít vlastní elektřinu, navrhněte systém tak, aby roční výroba 

odpovídala vaší spotřebě. 

Obecně platí: 

 1 kWp fotovoltaiky vyrobí v ČR za rok cca 950–1 100 kWh elektřiny. 

Příklad výpočtu: 
Pokud máte roční spotřebu 4 500 kWh, ideální velikost FVE bude: 

 4,5–5 kWp (cca 10–12 panelů). 

Pro pokrytí spotřeby i v měsících, kdy už slunce má menší sílu, musíte zvolit silnější systém 

(např. 6–8 kWp). 

 

5. Zvažte akumulaci a využití přebytků 

 Baterie ano nebo ne? 

 Pokud máte vysokou spotřebu přes den, může být FVE dostatečně efektivní i bez 

baterie. 

 Pokud jste přes den mimo domov, baterie pomůže ukládat energii na večerní a 

noční spotřebu. 

 Další možností je akumulace přebytků do ohřevu vody (bojler) nebo sdílení do 

distribuční sítě. 

 
 

 

 

 



Shrnutí: Jak zhodnotit své energetické potřeby? 

✅ Zjistěte svou roční spotřebu elektřiny (z faktur nebo odhadem podle domácnosti). 

✅ Podívejte se, kdy elektřinu nejvíce využíváte (denní/noční spotřeba, sezónnost). 

✅ Zvažte budoucí změny spotřeby (elektromobil, tepelné čerpadlo, klimatizace). 

✅ Spočítejte velikost fotovoltaiky tak, aby odpovídala vaší spotřebě. 

✅ Rozmyslete si, zda se vám vyplatí baterie nebo jiný způsob ukládání přebytků. 

💡 Tip: Pokud si nejste jistí, nechte si udělat odborný energetický audit nebo konzultaci s 

dodavatelem FVE. 

 


